
Lebkuchen-
Chai-Latte



ZubereitungZutaten für
3 Gläser

Guten
A� etit!

400 ml Wasser zum Kochen bringen. Losen schwarzen Tee und Lebku-
chengewürz zufügen. Zugedeckt 3-4 Minuten ziehen lassen.

Inzwischen Milch in einem Topf erhitzen, aber nicht kochen, und mit 
einem Milchaufschäumer kräftig aufschäumen.

Tee mit Honig süßen und durch ein feines Teesieb in vorgewärmte 
Gläser gießen. 

Milchschaum darüber geben, mit Zimt verzieren und sofort servieren.

3 TL schwarzer Tee

3 TL Lebkuchengewürz

150 l Milch

3 TL Honig

etwas Zimt


