Parkland-Klinik

Fachklinik fiir Psychosomatik und Psychotherapie
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Zubereitung

Alle Zutaten nach der Reihe in eine Schissel geben und mit den Knet-
haken des Handruhrgerates vermengen.

Den Teig ausrollen und groBe Kreise ausstechen. Etwas von der Ap-
felftllung auf die Halfte des Teigkreises geben. Die andere Halfte tber
die Mischung klappen, so das ein Halbkreis entsteht. Mit einer Gabel
die Rander ineinander drticken, mit Milch bepinseln und im Backofen
bei mittlerer Hitze goldgelb backen.
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